Stephan MISO

200 Rue Améthyste
83600 Fréjus

La vie est un apprentissage permanent

Tél. : 06 45 94 86 09
Mail : contact@misos.fr

Parcours

Depuis Janvier 2018 : Consultant Coach

Fréjus (83)

Management, gestion et développement d’entreprises,
RSE, Communication

Du 10 mai 2021 au 3 décembre 2021 : Formateur
Organisme de Formation Préface

(Groupe Léo Lagrange ).

Centre Pénitentiaire de Draguignan (83)

Cuisine snacking et traditionnelle

Depuis Janvier 2019 : Président , producteur et
animateur,

Association DIMEIAS

Fréjus (83)

Gastronomie et environnement

Chaine Youtube

De Aoiit 2015 a Novembre 2021 : Gérant, directeur
et responsable pédagogique

Organisme de Formation IEM

Fréjus (83)

De Juillet 2007 a Aot 2015 : Directeur
Organisme de formation Prom’héte Ifitel
Saint Raphaél (83)

De Septembre 2006 a juin 2007 ; Directeur adjoint
et Chef de cuisine

Chateau de Chaulnes

Noyarey (38)

De Mai 2005 a Juin 2006 : Gérant
Sodexo
Chambery (73)

De Décembre 1998 a Décembre 2004 : Propriétaire
gérant Hotel restaurant le Saint Domingue
Die (26)

De 2000 a 2001 : Directeur producteur « MILAMI
Production »

Die (26)

Réalisation d’un Festival de Guitares

De Mai 1996 a Juillet 1998 : Directeur Gérant
Hétel Restaurant Campanile
Sevran (93)

De Juin 1994 a Avril 1996 : Assistant de Direction
Hotels Campanile a Lyon Feyzin, Lyon Ecully, Aix
les Bains

Compétences

Gestion :

«  Comptabilité générale

« Comptabilité analytique

« Gestion financiere

+ Analyse financiere et comptable
+ Budgétisation

+ Réalisation des prévisionnels

+ Tableaux de bords

Management :

+ Gestion des ressources humaines

* Recrutement

+  Gestion du planning

« Motivation des équipes

- Réalisation des entretiens annuels et
d’évolution

+  Gestion des conflits

+ Gestion du plan RSE

«  Cohésion d’équipe

+ Animation de réunions

+ Formation et accompagnement

Commercialisation :

« Stratégie commerciale

« Creation de I'image de I’entreprise

+ Réalisation et gestion de site Internet

+  Community manager

+ Gestion commerciale

+ Creéation d’évenements

+ Réalisation de plaquettes commerciales

Communication :

+ Gestion de la communication verbale et
visuelle

+ Accompagnement a la négociation

« Réalisation de la stratégie de communication

« Réalisation et montage de vidéos

* Photographie

+ Gestion de I'image

+ Gestion et développement des réseaux
partenaires



mailto:contact@misos.fr

Diplémes
1996 : Diplome Gérant Campanile

1993 : Master en management et
gestion hoteliére - Mention

1992 : BTS Gestion hételiere

1990 : Bac G2 comptabilité
mention

Activités annexes

* Musicien compositeur

* Animateur web radio

+ Disciple d’Auguste Escoffier

« Trésorier du rassemblement
international des Disciples
d’Auguste Escoffier 2022

* Ancien dirigeant et entraineur de
football St Laurent du Pont U10

+ Ancien Coach et Dirigeant de
Puget Handball U17

+ Past Président du SKAL

+ Co Fondateur du BNI le
CAPITOU

— T—
Autres expériences

* Restaurant FABBAYE (Paul
Bocuse) :

Extras en cuisine et salle

+ Palais du Général Gouverneur
militaire de Lyon :

Responsable Banquets et

événements

Qualités

Créatif
Rigoureux
Dynamique
Esprit d’équipe
Force de travalil
Organisé
Visionnaire

Langues

Anglais : lu et parlé : bon niveau
Espagnol : lu, parlé, écrit : courant

Compétences
Formation

« Création pédagogique

+ Mise en place de parcours de formation

+ Accompagnement des apprenants

* Recrutement et accompagnement des formateurs

+  Suivi pédagogique

+ Formateur de gestion

+ Formateur de management

+ Formateur de stratégie d’entreprise

« Formateur de responsables d’établissements

+ Formateur de communication

* Formateur de Formateurs

+  Formateur HACCP

+ Formateur Permis d’exploitation

+ Formateur cuisine gastronomique

« Formateur des métiers de I’'h6tellerie et de la
restauration

+ Mise en place des examens

+ Gestion d’un organisme de formation

+ Réponse aux appels d’offres

« Gestion de la qualité de la formation

+ Mise en place d’auto-formation a distance

Stratégie :

« Création d’entreprise

+ Redressement juridique

«  Clobture d’entreprise

+ Transmission d’entreprise

+ Gestion du plan RSE

« Gestion des risques au travail

+ Organisation au travalil

+ Gestion de I'impact environnemental des entreprises
« Développement soutenable

Coaching :

« Développement personnel

+ Confiance en soi

+  Communication vente

+ Gestion de son image

«  Développement des compétences

Divers :

« Graphisme (Photoshop)

+ Montage vidéo (Da Vinci, fusion, Final cut)

« Animation / Présentation / Interview

+ Maitrise parfaite de I'informatique

« Réalisation d’outils informatiques

+ Gestion du réseau informatique

+ Maitrise des techniques culinaires gastronomiques
+ Organisation d’évenements

+ Gestion d’un Hotel

+ Gestion d’un restaurant




